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1.  SIELANKAÈ   Kim jesteťmy ð Prezentacja Firmy  

 
 

 SIELANKAÈ naleűy do grupy firm specjalizujŌcych siő w budowie dom·w z bali.  

W poczŌtkowych zaġoűeniach firmy najwaűniejsze byġo zebranie specjalist·w, kt·rzy 

bődŌ chcieli realizował ideő budowania zdrowych i piőknych dom·w. Ludzi, kt·rych 

celem bődzie podwaűenie obiegowej teorii, űe drewniany dom jest mniej wytrzymaġy na 

dziaġanie czasu i czynnik·w atmosferycznych niű dom budowany inna technologiŌ. 

 

 Udaġo nam siő zebrał taka grupő zapaleśc·w, dla kt·rych budownictwo drewniane 

jest prawdziwŌ pasjŌ. Wiele os·b wsp·ġpracujŌcych z GrupŌ Sielanka to ludzie pracujŌcy 

w branűy od 15, 18 i 30 lat. Wieloletnie doťwiadczenie i otwartoťł na nowe nurty 

pozwoliġo stworzył zesp·ġ, kt·ry potrafi poġŌczył tradycjő i nowoczesnoťł. Dziť dziőki 

gġőbokiej znajomoťci tematu, uűywaniu nowoczesnej technologii i wysoce 

profesjonalnego sprzőtu Grupa Sielanka jest w stanie sprostał nawet najtrudniejszym 

wyzwaniom budowlanym. W zwiŌzku z nasilajŌcym siő zapotrzebowaniem na 

budownictwo drewniane Grupa Sielanka postanowiġa wypeġnił tő lukő na polskim  

i europejs kim rynku.  

 

 Nasze realizacje tworzone sŌ w Polsce, ale r·wnieű poza granicami kraju. 

Aktualnie dysponujemy kilkoma ekipami, kt·re mogŌ realizował projekty w r·űnych 

miejscach jednoczeťnie. Wszystkie te projekty zawsze nadzoruje kierownictwo grupy.  

 

Domy SIELANKAÈ to prawdziwie solidna marka .  

 

 

         Prezes firmy 

         Zbigniew Nowak 
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2. Rys historyczny budownictwa drewnianego  

 
 Juű od najdawniejszych, prehistorycznych czas·w czġowiek wykorzystywaġ drewno 
jako budulca ze wzglődu na og·lnŌ dostőpnoťł tego materiaġu i ze wzglődu na 
wyjŌtkowe jego wġaťciwoťci ð trwaġoťł i ciepġo, kt·re w r·űnych warunkach 
klimatycznych okazywaġy siő najistotniejsze. Cennym zabytkiem takiego budownictwa  
w Polsce z najbardziej odlegġych czas·w jest Biskupin pochodzŌcy wedġug badaś z 738 
roku p.n.e. kt·ry odkryty zostaġ w 1933 roku. Osada ta jest potwierdzeniem,  jak 
trwaġym materiaġem moűe był drewno, kt·re przetrwaġo tysiŌce lat. 

 Najwiőkszy rozw·j budowli drewnianych w Europie obserwujemy w czasach 
ťredniowiecza w miastach i w zasadzie do kośca XIX w. na wsiach. W wielu krajach np. 
skandynawskich czy w Kanadzie budowanie z drewna nigdy nie osġabġo ze wzglődu na 
szeroki dostőp do drzewa oraz wyjŌtkowe jego cechy izolacyjne w warunkach zimnych  
i wilgotnych. Dziaġo siő tak r·wnieű w Polsce. Obecnie budownictwo drewniane 
przeűywa sw·j rozw·j i wzrost zainteresowania  za sprawŌ wsp·ġczesnych trend·w,  
takich jak: dbaġoťł o zdrowie, ekologia, energooszcződnoťł, chőł obcowania z naturŌ, 
poszukiwanie prostoty, korzeni i tradycji.  
 

         
        Ůr·dġo: Grupa Sielanka 

 
Dom mieszkalny w Czechach, przykġad budownictwa drewnianego z poczŌtku ubiegġego wieku.  
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3. Zalety dom·w budowanych z bali 

 

¶ zdrowy dom  
 Drewno jako surowiec naturalny, posiadajŌcy zdolnoťł do samoregulacji 

wilgotnoťci, stwarza niepowtarzalny, trudny do uzyskania w innych 
technologiach, mikroklimat wnőtrza budynku. Drewno wydziela r·wnieű olejki 
eteryczne, kt·re wpġywajŌ korzystnie na zdrowie i samopoczucie mieszkaśc·w 
(udowodniono wiele przypadk·w ustŌpieś alergii i r·űnych dolegliwoťci).  
W krajach, gdzie budownictwo z drewna jest szeroko rozpowsz echnione, 
statystyczny mieszkaniec tych dom·w űyje kilkanaťcie lat dġuűej! 

¶ kr·tki czas budowy 
 Budowa domu przywoűonego na plac budowy w postaci gotowych element·w trwa 

ok. 3-4 tygodni. Kr·tki czas montaűu konstrukcji domu niesie za sobŌ wiele 
korzyťci dla inwestora: 
1. W zwiŌzku z daleko idŌca prefabrykacjŌ inwestor otrzymuje konstrukcjő 
budynku o bardzo wysokiej jakoťci wykonania. 

2. Oferowany przez firmő koszt budowy jest jednoznacznie okreťlony w umowie 
i niezmienny przez caġy okres realizacji budowy. 

3. Inwestor moűe zamieszkał w wymarzonym domu znacznie wczeťniej niű gdyby 
byġ on zbudowany w technologii ămokrejó (np. murowanej) wymagajŌcej 
dġugich przestoj·w pomiődzy realizacjŌ poszczeg·lnych etap·w budowy. 

4. Kr·tki czas budowy domu to takűe mniejsze koszty zwiŌzane z pracŌ 
fachowc·w, a wiőc wiőksza oszcződnoťł dla inwestora. 

¶ maġy ciőűar domu 
 Lekka konstrukcja domu drewnianego do minimum ogranicza wielkoťł 
fundament·w, dziőki czemu ich koszt jest niűszy. Mniejszy jest takűe koszt 
transportu materiaġ·w na plac budowy. 

¶ "sucha" technologia  
 Budowa konstrukcji domu ogranicza siő do montaűu drewnianych element·w, 
ġŌczonych na gwoůdzie i metalowe ġŌczniki, w zwiŌzku z czym, nie potrzebne sŌ 
przerwy technologiczne, co w powaűnym stopniu skraca czas budowy. Ewentualne 
drobne przer·bki, modernizacje element·w budynku nie zwiŌzanych z jego 
konstrukcjŌ nie wymagajŌ ingerencji specjalist·w, moűna je wykonał we wġasnym 
zakresie. 

¶ moűliwoťł budowania dom·w w zimie 
 Poza fundamentami dom drewniany nie wymaga űadnych prac mokrych, jak 
betonowanie czy murowanie, dziőki czemu budowa domu drewnianego moűe 
odbywał siő w okresie zimowym. 

¶ ġatwoťł przebudowy i modernizacji 
 Konstrukcja dom·w drewnianych zezwala na ġatwe przebudowy, rozbudowy czy 
modernizacje np. w zakresie przestawiania ťcianek lub wymiany instalacji. 

¶ maġa gruboťł ťcian zewnőtrznych 
 Ťciany wypeġnione izolacjŌ cieplnŌ, pozwalajŌ do minimum ograniczył gruboťł 
ťcian zewnőtrznych dziőki czemu domy drewniane przy takich samych wymiarach 
zewnőtrznych majŌ powierzchniő uűytkowŌ wiőkszŌ o ok. 10% niű domy 
murowane.  
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¶ dobra ochrona cieplna domu  
 Budownictwo drewniane jest wielowiekowŌ czőťciŌ tradycji r·űnych region·w 
ťwiata ð szczeg·lnie rozwinőġo siő w miejscach chġodnych i wilgotnych takich jak: 
Skandynawia (80 %), tereny g·rskie: Tatry (80%), Alpy, opr·cz tego w USA  
i Kanadzie. Polska r·wnieű w duűej czőťci roku naleűy do podobnego, raczej 
chġodnego klimatu, a koszty ogrzewania dom·w stale rosnŌ. Drewno jest 
znakomitym termoizolatorem tzn. nie przenosi zimna z zewnŌtrz do ťrodka  
i ciepġa na zewnŌtrz co w duűym stopniu ogranicza koszty ogrzewania. 

 

 

Wielkim atutem dom·w z bali jest fakt, űe sŌ bardzo ciepġe w zimie i zuűywajŌ  
o ok. 1/3 mniej ene rgii niű domy murowane, natomiast w lecie dajŌ przyjemne 

uczucie chġodu - szczeg·lnie przy upaġach.  
 

 

4. Zalety termoizolacyjne dom·w z bali ð badanie naukowe  

 

 W zwiŌzku z czősto powtarzajŌcymi siő pytaniami naszych klient·w o zalety 
termoizolacyjne dom·w z bali zamieťciliťmy poniűej artykuġ bődŌcy szczeg·ġowym 
wyjaťnieniem tej kwestii na podstawie badaś empirycznych przeprowadzonych w USA. 
 

Izolacyjnoťł cieplna ťcian z bali 
 

 Panuje przekonanie, űe ťciany dom·w o konstrukcji drewnianej nie kumulujŌ lub 
jedynie w minimalnym stopniu posiadajŌ pojemnoťł cieplnŌ (kumulacjő cieplnŌ), co jest 
powodem, űe domy te szybko wychġadzajŌ siő, ale takűe szybko nagrzewajŌ siő. Tego 
typu przekonanie jest sġuszne, lecz, co naleűy mocno podkreťlił, jedynie czőťciowo, 
bowiem nie dotyczy caġoťci budownictwa drewnianego. 
 

 OmawiajŌc tematykő jednorodzinnego budownictwa drewnianego, naleűy okreťlił 
co kryje siő pod tym pojőciem. 
Budownictwo drewniane, to takie, w kt·rym elementy konstrukcyjne budynku wykonane 
zostaġy z drewna tak litego jak z drewna uszlachetnionego. Zaliczył tu naleűy: 

Konstrukcje szkieletowe  

 Tzw. domy kanadyjskie i domy gotowe, wykonane z drewna litego lub  
z materiaġ·w drewnopochodnych. Przestrześ miődzy elementami szkieletu wypeġniona 
jest izolacjŌ cieplnŌ. Drewniana konstrukcja budynku stanowi jedynie stelaű dla 
stosownych warstw izolacji. To wġaťnie iloťł jej warstw, a takűe gruboťł,  
a nie drewniana konstrukcja budynku, decyduje o przepuszczaniu ciepġa ťcian czy poġaci 
dachu, a tym samym o energooszcződnoťci caġego budynku.  

Ťciana z bali litych 

 Nieco inaczej naleűy spojrzeł na domy wykonane z drewna litego tj. z bali 
drewnianych o odpowiedniej gruboťci, pozwalajŌcej na zagwarantowanie odpowiedniej 
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izolacji ťcian bez dodatkowych ociepleś. Dotychczas ťciany tych dom·w zar·wno jak 
tych o konstrukcji szkieletowej, traktowane byġy jako nie gromadzŌce ciepġa (bez tzw. 
pojemnoťci cieplnej). Powoli jednak mit ten zostaje obalany co dowodzi badanie 
opisane poniűej. 

 

Czy domy o przedstawionych powyűej konstrukcjach mogŌ był domami 
energooszcződnymi? 

 JesieniŌ 1980 roku, w Stanach Zjednoczonych, na zlecenie Departamentu 
Budownictwa i Rozwoju Urbanistycznego oraz Departamentu Energii przeprowadzono 
badania by stwierdził wpġyw gromadzenia ciepġa (pojemnoťci cieplnej) konstrukcji ťcian 
na wielkoťł zuűycia energii w poszczeg·lnych budynkach.  

 Postawiono 6 identycznych budynk·w r·űniŌcych siő wyġŌcznie konstrukcjŌ ťcian 
zewnőtrznych. W obiektach byġ utrzymywany ten sam poziom temperatury przez caġy 
28-tygodniowy okres badawczy miődzy 1981 a 1982 rokiem. Technicy oťrodka dokġadnie 
rejestrowali zuűycie energii na kaűdym z budynk·w. 

Do badaś postawiono nastőpujŌce budynki: 

Budynek # 1 - izolowany szkielet drewniany, z zewnőtrznym obiciem drewnianym, 
izolacjŌ z weġny szklanej, paroizolacjŌ i pġytŌ g/k, z caġkowitŌ gruboťciŌ ťciany ð 11,8 
cm. 

Budynek # 2 - nie izolowany dom drewniany szkieletowy, z zewnőtrznym obiciem 
drewnianym, bez izolacji z weġny szklanej, z caġkowitŌ gruboťciŌ ťciany 8,9 cm.  

Budynek # 3 - izolowany dom murowany z betonowych bloczk·w, z oblic·wkŌ z cegġy, 
izolacjŌ styropianowŌ, paroizolacjŌ, rusztem i pġytŌ g/k, z caġkowitŌ gruboťciŌ ťciany - 
29,8 cm. 

Budynek # 4 - nie zaizolowany dom murowany z bloczk·w betonowych, rusztem, 
paroizolacjŌ i pġytŌ, bez styropianu, z caġkowitŌ gruboťciŌ ťciany - 24,6 cm. 

Budynek # 5 - dom z bali o przekroju peġnym prostokŌtnym, ġŌczonych na pi·ro i wpust, 
bez űadnej dodatkowej izolacji, bez paroizolacji i wewnőtrznej pġyty g/k ð z caġkowitŌ 
gruboťciŌ ťciany - 17,8 cm. 

Budynek # 6 - izolowany dom murowany, z cegġy, luůnego wypeġnienia izolacjŌ perlito, 
bloczk·w betonowych i tynk·w wewnőtrznych, z caġkowitŌ gruboťciŌ ťciany - 40,7 cm. 

Po 28 tygodniach badaś stwierdzono: 

- podczas 3-tygodniowego okresu wiosennego grzewczego dom z bali (# 5) zuűyġ 46% 
mniej energii grzewczej niű izolowany dom drewniany szkieletowy (# 1). 

- podczas 11-tygodniowego okresu letniego schġadzania, dom z bali (# 5) zuűyġ 24% 
mniej energii do schġadzania niű izolowany dom drewniany szkieletowy (# 1).  
-  podczas 14-tygodniowego okresu zimowego grzewczego, dom z bali (# 5) , izolowany 
dom drewniany szkieletowy (# 1) i izolowany dom murowany (# 6) zuűyġy podobnej iloťci 
energii grzewczej.  
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     Dlaczego dom o ťcianach wykonanych z bali gruboťci 18 cm zuűyġ mniej energii do 
ogrzania jak i schġadzania budynku niű budynek o typowej drewnianej konstrukcji 

 

Ůr·dġo: Grupa Sielanka 

szkieletowej, uznawanej dotychczas za konstrukcjő energooszcződnŌ i dlaczego  
w okresie zimowym, zuűyġ podobnŌ iloťł energii co dom o murowanych, warstwowych 
ťcianach zewnőtrznych? Wġaťnie na te pytania miaġy dał odpowiedů przeprowadzone 
badania. 

 Odpowiedů na zadane powyűej pytanie znajduje siő, miődzy innymi, we 
wskaůniku bezwġadnoťci cieplnej - tj. czynniku, kt·ry m·wi űe: Im wyűsza jest jego 
wartoťł tym budynek utrzymuje bardziej staġŌ temperaturő, poniewaű magazynuje 
ciepġo w ciŌgu dnia, a oddaje je po zachodzie sġośca, gdy powietrze na zewnŌtrz 
ochġadza siő. Budynki o niskiej bezwġadnoťci cieplnej szybko nagrzewajŌ siő od sġośca  
i szybko siő wychġadzajŌ. 

 Poniűej przestawiono wskaůniki bezwġadnoťci cieplnej dla ťcian z litych bali 
drewnianych w por·wnaniu do wskaůnik·w innych materiaġ·w stosowanych powszechnie 
na ťciany zewnőtrzne budynk·w; 

- ťciana z drewna litego grub.  15,2 cm  -  4,17   
- ťciana z betonu, grub.   15,2 cm  -  3,92  
- ťciana z cegġy peġnej grub.  15,2 cm  -  3,37  
- weġna mineralna grub.   15,2 cm  -  0,05  

- ťciana z drewna litego grub.  20,0 cm  -  5,28   
- ťciana z betonu, grub.   20,0 cm  -  4,34  
- ťciana z cegġy peġnej grub.  20,0 cm  -  4,02  
- weġna mineralna grub.   20,0 cm  -  0,07 
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 Z powyűszego zestawienia widał, űe ťciany z drewna litego posiadajŌ 
zdecydowanie wiőkszy ăbufor ciepġaó od ťcian z cegġy czy betonu. Najlepiej  
z powyűszych zapobiegajŌ zbyt szybkim zmianom temperatur wewnŌtrz, zar·wno latem 
jak i zimŌ. 

  PodsumowujŌc naleűy podkreťlił, űe domy z litych bali drewnianych, mogŌ był 
okreťlane jako budynki o niskim zuűyciu energii. Powyűsze zestawienie nie dotyczy 
budynk·w o drewnianej konstrukcji szkieletowej, kt·re swoje wġaťciwoťci cieplne 
osiŌgajŌ jedynie dziőki odpowiednim gruboťciom izolacji,  
Stosowana w nich konstrukcja drewniana tworzy jedynie straty cieplne (tzw. mostki 
cieplne).  

 W tym momencie warto takűe wspomnieł o sposobach ġŌczenia bali (3 przykġady 
oraz ich cechy), kt·re mogŌ mieł znaczŌcy wpġyw na szczelnoťł i stabilnoťł konstrukcji: 

 

Bale okrŌglaki - ġŌczenia nakġadkowe (na obġap) 

 

Ůr·dġo: Grupa Sielanka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeűeli ťrednica bala wynosi 25 cm to w 
miejscu samych ġŌcześ jednego  
z drugim balem powierzchnia zmniejsza 
siő nawet o poġowő co wpġywa 
niekorzystnie przede wszystkim na 
wspomniany juű ăbufor ciepġaó oraz 
stabilnoťł konstrukcji. Ponadto 
ăokrŌglakaó nie spos·b heblował, jest 
naraűony w wiőkszym stopniu na 
osiadanie brudu, a wewnőtrzne 
powierzchnie ťcian sŌ o wiele bardziej 
uciŌűliwe do wykaśczania. 
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Bale prostokŌtne - ġŌczenia nakġadkowe (na obġap) 

 

Ůr·dġo: Grupa Sielanka 

 

Bale prostokŌtne ð ġŌczenia na 2 obce pi·ra 

 

Ůr·dġo: Grupa Sielanka 

Podobnie jak wyűej taki typ ġŌcześ jest 
mniej stabilny i naraűony na liczne 
mostki termiczne (straty cie plne).  

 

Technika ta jest znacznie bardziej 
stabilna, szczelnoťł ġŌcześ 
zapewniajŌ obce pi·ra oraz filc 
miődzy nimi. Badania kamerŌ 
termowizyjnŌ wykazujŌ 
kilkukrotnie wiőkszŌ szczelnoťł 

takiej technologii.  
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Niezwykle istotnym czynnikiem dla utrzymania ciepġa domu z bala jest takűe 
wykonanie odpowiednich ġŌcześ (zamk·w w naroűnikach budynku). Nieszczelne zamki 
naraűajŌ uűytkownik·w dom·w z bali na duűe straty ciepġa. Opr·cz specjalistycznych 
naroűnikowych wyciőł naleűy r·wnieű stosował odpowiednie uszczelnienia (np. filc). 
Naroűnik takiego domu jest newralgicznym jego miejscem, na kt·re trzeba zwr·cił 
szczeg·lnŌ uwagő (zdjőcie strona 15). 

 

5. Formalnoťci zwiŌzane z rozpoczőciem budowy 
 

  Budowa domu jest dla wielu z nas powaűnŌ inwestycjŌ a dla niekt·rych wrőcz 
űyciowŌ. Zanim przystŌpimy do tak powaűnego w naszym űyciu przedsiőwziőcia, warto 
zdobył potrzebne i niezbődne informacje zwiŌzane bezpoťrednio z budowŌ wġasnego, 
wymarzonego domu.  
 Nasz poradnik pomoűe Paśstwu przybliűył i zrozumieł problematykő zwiŌzanŌ  
z tŌ inwestycjŌ. NajwaűniejszŌ rzeczŌ na samym poczŌtku inwestycji jest  to , űe aby 
wybudował dom musimy najpierw zakupił dziaġkő, mamy na myťli tych, kt·rzy czytajŌc 
nasz poradnik nie sŌ jeszcze szczőťliwymi posiadaczami gruntu. Jest to dobry moment 
na zastanowienie siő, jaki dom chcemy wybudował, znaleůł odpowiedni dla nas projekt 
i firmő, kt·ra zrealizuje nasze marzenia. 

W pierwszej  kolejnoťci wybieramy projekt domu - pomoűe to uniknŌł ogranicześ,  
z kt·rych wczeťniej nie zdawalibyťmy sobie sprawy. SŌ to dla przykġadu wymiary dziaġki 
czy odlegġoťł usytuowania budynku zgodnie z obowiŌzujŌcymi przepisami. 

Nastőpnie by mieł pewnoťł, űe nasz projekt bődzie moűliwy do zrealizowania na 
danym terenie powinniťmy zġoűył wizytő w wydziale architektury urződu miasta lub 
gminy  i sprawdził czy istnieje miejscowy plan zagospodarowania terenu (w przypadku 
jego braku wystőpujemy o decyzjő o warunkach zabudowy dla naszej nieruchomoťci). W 
ten spos·b uzyskamy informacjő o przeznaczeniu dziaġki i o ewentualnych 
ograniczeniach np. wysokoťł budynku, kŌty dachu, dostőpu do dr·g dojazdowych itp.  

Przed zakupem gruntu warto jeszcze sprawdził prawnego wġaťciciela dziaġki oraz 
ewentualne zadġuűenia czy zobowiŌzania przypisane do tego terenu. Tő czynnoťł 
wykonamy w wydziale ksiŌg wieczystych sŌdu rejonowego. 

MajŌc juű dziaġkő i projekt naszego domu jesteťmy zobowiŌzani uzyskał 
pozwolenie na budowő (w urződzie starostwa). Do wniosku o wydanie decyzji o 
pozwolenie na budowő naleűy zgromadził dokumenty:  

- projekt zagospodarowania dziaġki lub terenu - jest to usytuowanie przez 
projektanta naszego budynku i takich element·w jak brama wjazdowa czy 
lokalizacja zbiornika na nieczystoťci na mapie naszej dziaġki. Warto w tym 
momencie wspomnieł, űe aktualne mapy do cel·w projektowych sŌ wydawane 
przez skġadnice map geodezyjnych, kt·re obejmujŌ okreťlony teren. Bardzo 
czősto czas oczekiwania na mapy jest dġugi i warto w ten dokument zaopatrzył 
siő odpowiednio wczeťniej, 
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- projekt architektoniczno -budowlany naszego domu - moűemy zm·wił projekt 
indywidualny, projekt gotowy lub adaptacjő projektu gotowego. Projektant jest 
zobowiŌzany do przekazania nam czterech jego egzemplarzy. Powinniťmy r·wnieű 
zwr·cił uwagő czy zostaġo doġŌczone zaťwiadczenie o przynaleűnoťci do Izby 
Architekt·w i ubezpieczenie. Jest to wym·g urződowy,  

- przydziaġ mocy (prŌdu) wydawany przez zakġad energetyczny. Jeťli jest 
doprowadzony gaz to r·wnieű promeső przydziaġu gazu a takűe oťwiadczenia 
innych zakġad·w o zapewnieniu dostaw medi·w (wody, ciepġa). 

Decyzja (zgoda na budowő) powinna był wydana w przeciŌgu jednego miesiŌca  
(w sprawach trudnych do 2 miesiőcy). Pozwolenie jest wydawane bezterminowo 
natomiast budowő trzeba rozpoczŌł w ciŌgu dw·ch lat i przerwa w inwestycji nie moűe 
trwał dġuűej niű dwa lata. Istnieje moűliwoťł przeniesienia decyzji o pozwoleniu na 
budowő na rzecz innej osoby w przypadku, gdy sprzedajemy lub kupujemy dom.  

Dodatkowych pozwoleś na budowő nie wymagajŌ m.in. wolno stojŌce parterowe 
budynki gospodarcze, wiaty i altany o powierzchni zabudowy do 25 m2, przy czym 
ġŌczna liczba tych obiekt·w nie moűe przekraczał dw·ch na kaűde 500 m2 powierzchni 
dziaġki (wymagane jest jedynie zgġoszenie organom administracji architektoniczno -
budowlanej).  
  Kolejnym obowiŌzkiem inwestora jest zatrudnienie kierownika budowy i zġoűenie 
zawiadomienia do inspektoratu nadzoru budowlanego o planowanym rozpoczőciu 
budowy (7 dni przed rozpoczőciem rob·t). Musimy r·wnieű pamiőtał o doġŌczeniu do 
zawiadomienia oťwiadczenia, od naszego kierownika budowy, o przyjőciu obowiŌzk·w 
na budowie. Wspomniana osoba powinna posiadał wieloletnie doťwiadczenie. Bődzie 
ona fachowym rzecznikiem dbajŌcym o prawidġowoťł caġej inwestycji, potwierdzonej 
odpowiednimi wpisami do dziennika budowy i odbierajŌc od firmy wykonawczej kolejne 
etapy budowy Paśstwa domu. Dziennik budowy to urződowy dokument, w kt·rym 
odnotowuje siő przebieg rob·t. Kiedy juű zostanie dokonany ostatni wpis, caġoťł 
dokumentacji budowlanej naleűy zġoűył do referatu budownictwa w celu odbioru 
obiektu przez upowaűnionego pracownika.  

6. Budujemy dom ð technologia firmy SIELANKA È 

   

Budowa kaűdego domu skġada siő z kilku etap·w i wymaga wykonania wielu prac 
zachowanych w odpowiedniej kolejnoťci. UczestniczŌ w niej wykonawcy o r·űnych 
specjalnoťciach, waűne jest wiőc precyzyjne planowanie rob·t dla sprawnego przebiegu 
inwestycji i dotrzymania termin·w poszczeg·lnych etap·w prac.  

Produkcja czőťci drewnianych domu nie przekracza okresu trzech miesiőcy. Montaű 
element·w drewnianych r·wnieű jest bardzo kr·tki i nie trwa dġuűej niű 3 ð 5 tygodni.  

Budowa fundamentu. Fundament pod dom powinien był wykonany bardzo starannie i 
naleűy na ten fakt zwr·cił szczeg·lnŌ uwagő. Wymogi stawiane tej czőťci inwestycji 
zawarte sŌ w dokumentacji technicznej. W naszym przypadku jest to projekt domu. 
Wymiary gotowego fundamentu muszŌ był zgodne z tymi zawartymi w projekcie 
architektonicznym. Jego powierzchnia  powinna był wypoziomowana, gġadka oraz bez 
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garb·w, co przyczyni siő do uzyskania maksymalnie dobrej szczelnoťci oraz r·wnoťci 
caġej konstrukcji. Teren wok·ġ fundamentu powinien zapewnił swobodny dostőp ekipy 
montaűowej minimum z trzech stron budowanego budynku. WiŌűe siő to z zasypaniem 
wykop·w wok·ġ podstawy domu oraz usuniőciem szalunk·w. Ponadto, obszar  
w bezpoťredniej bliskoťci budowanego obiektu naleűy przygotował na skġadowanie 
element·w domu oraz wjazd dla samochodu ciőűarowego. Kaűdorazowo przed 
montaűem konstrukcji budynku nasz konsultant sprawdza prawidġowoťł wykonania  
i wymiary fundamentu.  

Materiaġ na dom. Przy wyborze materiaġu zazwyczaj inwestorzy decydujŌ siő na sosnő 
lub ťwierk, kt·re cechuje korzystna zaleűnoťł ceny do trwaġoťci i jakoťci. 

Wiele firm w Polsce z racji wysokich kos zt·w i braku odpowiednich warunk·w, do 
budowy domu, nie suszy drewna. Nie podsuszone naraűone jest na dġuűszy okres 
osiadania oraz wiőksze pőkniőcia i moűliwoťł wykrőcania poszczeg·lnych element·w. 
Pőkanie ăpodsuszonegoó litego drewna jest zjawiskiem naturalnym co nie wpġywa na 
osġabienie konstrukcji budynku. Z doťwiadczenia naszej firmy wynika (a jest to nie tylko 
nasza opinia), űe drewno do budowy domu powinno mieł ok. 18% wilgotnoťci, takie 
drewno speġnia najlepiej warunki kompromisu pomiődzy odpornoťciŌ na wypaczenia 
oraz brakiem skġonnoťci do chġoniőcia wilgoci z zewnŌtrz. 
 

Montaű ťcian domu z bali. Montaű domu w konstrukcji wőgġowej (Rys. 1) rozpoczyna 
siő od wyġadunku element·w domu i uġoűeniu ich na uprzednio przygotowanym miejscu 
za pomocŌ důwigu i  lűejszych element·w rőcznie.  

        

   Ůr·dġo: Grupa Sielanka 

Na powyűszym zdjőciu widał zamek wőgġowy oraz spos·b montaűu bali ăna obce podw·jne pi·roó ð dziőki 
takiej konstrukcji dom bődzie szczelny, a jego ťciany stabilne i nie podlegajŌce procesowi paczenia przez 

dekady 
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Oferujemy Paśstwu przekr·j bala 18 i 22 cm. Pierwszy odnosi siő do budynk·w,  
w kt·rych ťciany bődŌ ocieplane od wewnŌtrz, w drugim przypadku budujemy 
konstrukcje dom·w nie wymagajŌcych dodatkowej izolacji. Stosowane przez nas bale  
o przekroju prostokŌtnym, ġŌczone na ăobce pi·raó (schemat strona 10), z wypeġnieniem 
filcowym oraz zastosowaniem zamk·w wőgġowych jest wynikiem wieloletnich 
doťwiadcześ. Taka konstrukcja, z punktu widzenia mechaniki budowli, jak r·wnieű 
szczelnoťci energetycznej, jest naszym zdaniem najbardziej optymalna. Ograniczenie do 
minimum wymiar·w ostatk·w wőgġowych daje zadowalajŌcy efekt estetyczny. Pierwsze 
elementy ťcienne ukġada siő na fundamencie zgodnie z projektem i podanymi w nim 
wymiarami. Wszystkie odlegġoťci element·w kontrolowane sŌ za pomocŌ laserowych 
urzŌdześ pomiarowych. Po wykonaniu tych czynnoťci nawiercane sŌ otwory w balach  
i fundamencie w celu ich trwaġego poġŌczenia. Belki ťcienne ukġadane sŌ w kolejnoťci 
zgodnie z numeracjŌ jaka zostaġa wykonana na zamkach element·w drewnianych  
w zakġadzie produkcyjnym. Kolejnym etapem jest montaű sġup·w i podciŌg·w na 
parterze.  

    Ůr·dġo: Grupa Sielanka 

     

PoczŌtkowy etap montaűu ťcian budynku, na zdjőciu widoczne jest izolacja pomiődzy ăobcymi pi·ramió 
bali tworzŌcych ťcianő. Widoczna szczelina to zamek przygotowany do montaűu wewnőtrznej ťciany 

konstrukcyjnej.  
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Montaű konstrukcji dachu         

  

Ůr·dġo: Grupa Sielanka 

Ťciany konstrukcyjne juű stojŌ, czas na montaű konstrukcji dachu. 

 

   W domach z bali moűna stosował wszystkie rodzaje konstrukcji dach·w - 
dwuspadowy, mansardowy i kopertowy. Najbardziej uniwersalna, dajŌca duűe 
moűliwoťci zmian bryġy dachu i najbardziej popularna od wiek·w jest konstrukcja 
krokwiowa (w ksztaġcie odwr·conej litery V). Oferowane przez firmő SIELANKAÈ  domy  
w standardzie posiadajŌ peġne deskowanie powierzchni dachu wraz z pokryciem papŌ. 
Takie rozwiŌzanie: 
- znaczŌco poprawia jego izolacjő przed wodŌ, zimnem czy upaġem,  
- chroni dom od nasiŌkania wodŌ i puchniőciem drewna w przypadku ulewnych deszczy 
wystőpujŌcych w przerwach budowlanych (np. zanim pojawiŌ siő dekarze na dachu).  
IstotnŌ kwestiŌ jest r·wnieű ocieplenie dachu, dobrze wykonane zapobiega duűym 
stratom cieplnym oraz nadmiernym nagrzewaniem siő poddasza.  
Dach w domach z bali, moűemy pokrył dowolnym poszyciem spoťr·d wszystkich 
dostőpnych na rynku, takich jak: dach·wka ceramiczna i betonowa, strzecha, gont 
drewniany i bitumiczny, ġupek, blacho-dach·wka goġa i z warstwŌ kamiennego kruszywa 
itp. Osta teczne jego wykonanie powinno był zakośczone przed przystŌpieniem do prac 
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wykośczeniowych w ťrodku domu. 
Montaű okien i drzwi zewnőtrznych. W domach z bali, po uprzedniej konsultacji z 
naszymi konstruktorami moűna zastosował dowolny typ okien i drzwi (oťcieűe 
drewniane, PVC lub inne). Montaű stolarki okiennej  i drzwiowej jest bardzo waűnŌ 
operacjŌ. Naleűy wykonał jŌ bardzo starannie  z uwzglődnieniem zaġoűeś mechaniki 
osiadania budynku. Firma SIELANKAÈ  na bazie dġugoletnich doťwiadcześ opracowaġa 
wġasnŌ unikalnŌ metodő montaűu stolarki okiennej i drzwiowej, zapewniajŌcŌ 
bezwzglődnŌ szczelnoťł jej osadzenia na dġugie lata eksploatacji budynku.  
Prace wykośczeniowe. Pod belkami stropowymi poza ťcianami zewnőtrznymi 
przybijane sŌ deski podbitek z przerwŌ od 1 do 1,5 cm w celu zapewnienia wentylacji 
dachu. Montowane sŌ opaski dookoġa okien, balustrady i inne elementy wystőpujŌce 
przy wykośczeniu domu z zewnŌtrz.  
Po montaűu. Zaraz po drewnianej czőťci budynku, naleűy wszystkie jego elementy 
zabezpieczył odpowiednim gġőboko wnikajŌcym preparatem. Do impregnowania czőťci 
zewnőtrznych moűna dodał kolor podkġadowy lub ostateczny tworzŌc juű tym samym 
og·lny charakter domu. Pamiőtajmy, aby nie przesadził z iloťciŌ chemii i starał siő 
wybierał dobre preparaty, aby nie zatracił najwaűniejszego, czyli zdrowego klimatu 
domu. 
Ťciany dziaġowe i instalacje wewnőtrzne. Wykośczanie wnőtrza do stanu 
deweloperskiego w domach drewnianych niewiele siő r·űni od technologii stosowanej w 
domach murowanych. Naleűy jednak pamiőtał o pewnych r·űnicach. W domach 
drewnianych powinniťmy stosował tzw. ădylatacjeó - taki spos·b montaűu wszelkich 
element·w budynku, dziőki kt·remu bődŌ one odporne na naprőűenia zwiŌzane z 
zmianami wymiar·w pionowych budynku przez pierwsze lata uűytkowania. Wewnőtrzne 
konstrukcje nie mogŌ był na sztywno przymocowane do ťcian zewnőtrznych. Za pomocŌ 
specjalnych rozwiŌzaś powinny tworzył niezaleűne elementy, wolne od naprőűeś 
powodujŌcych pőkniőcia.  
Opr·cz tego do istotnych r·űnic naleűy spos·b montaűu instalacji elektrycznej.  
W domach drewnianych ze wzglőd·w bezpiecześstwa przekroje przewod·w 
elektrycznych powinny był policzone ăz zapasemó oraz wszystkie przewody powinny był 
umieszczone w czarnym ognioodpornym peszlu (rurka ze specjalnego tworzywa).  

                              Ůr·dġo: Grupa Sielanka 
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             Efekt pracy specjalist·w z firmy SIELANKAÈ  ð konstrukcja budynku jest gotowa, dekarze pokryli dach 
dach·wkŌ, stolarka okienna i drzwiowa na swoich miejscach, na twarzy naszego klienta zagoťciġ szczery 
uťmiech. 

 
Wystr·j wnőtrza. Wbrew niekt·rym opiniom domy z drewna nie narzucajŌ ťciťle 
okreťlonych rozwiŌzaś zwiŌzanych z wystrojem wnőtrza. Uniwersalny charakter dom·w 
z bali doskonale daje moűliwoťci wyboru stylu zar·wno nowoczesnego, dawnego (retro), 
bardzo eleganckiego czy prostego-sielskiego. Z doťwiadczenia wiemy, űe wiele 
nowoczesnych projekt·w urzŌdzenia takich inwestycji kośczyġo siő znakomitym 
efektem. Na tle jasnego drewna pojawiajŌ siő proste, geometryczne elementy 
codziennego uűytku czy wystroju wraz z osiŌgami wsp·ġczesnej techniki np. sprzőt RTV. 
StŌd wniosek, űe drewno jest wdziőcznym materiaġem do tworzenia wnőtrz o r·űnym 
klimacie i nie narzuca sztywnych reguġ i rozwiŌzaś. 

 
 

Przykġadowe moűliwoťci aranűacji wnőtrz dom·w z bali 

 
             Ůr·dġo: Grupa Sielanka 
 
 
 




















